
Зав. эпидемиологическим отделом  
Центра профилактики и борьбы со СПИД 

ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая больница » 
В.Г.Ковальчук 

 
г. Курск 

27. 01. 2023 



Понятия о ВИЧ и СПИДе 
(статья 1 , №38-ФЗ «О предупреждении распространения в российской федерации 
заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека  (ВИЧ-инфекции)) 

 ВИЧ-инфекция – заболевание, вызываемое 
вирусом иммунодефицита человека; 

 ВИЧ-инфицированные – лица, зараженные  
вирусом иммунодефицита человека 

 СПИД – синдром приобретенного 
иммунодефицита.  



Актуальность 
( №38-ФЗ «О предупреждении распространения в российской федерации заболевания, 
вызываемого вирусом иммунодефицита человека  (ВИЧ-инфекции)) 
Признавая, что заболевание ВИЧ-инфекция: 
 Приобретает массовое распространение во всем мире; 
 Остается неизлечимым; 
 Вызывает тяжелые социально-экономические  и 

демографические  последствия для РФ; 
 Создает угрозу личной, общественной и 

государственной безопасности, а также угрозу 
существованию человечества; 

 Вызывает необходимость защиты прав и законных 
интересов населения; 

 Необходимость применения своевременных 
эффективных  мер комплексной профилактики ВИЧ-
инфекции 
 



Государственная  стратегия противодействия 
распространению ВИЧ-инфекции в Российской 
Федерации  на период до 2030 года 

Государственная стратегия  противодействия  
Распространению ВИЧ-инфекции в 
 Российской Федерации  на период до 2030 года 
 Утверждена  распоряжением Правительства  
Российской Федерации от 21.12.2020 г. № 3468-р 

Цель  Стратегии 
 
Предупреждение развития  
эпидемии, связанное с  
распространением  ВИЧ-
инфекции  
на территории  РФ,  
путем: 
-  снижением числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
-  снижением смертности от 
СПИДа   

План  мероприятий по реализации  
Государственной стратегии 
противодействия  распространению   
ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на 
период до 2030г.  Утвержден  
распоряжением Правительства  Российской 
Федерации от 19 октября 2021 № 2933-р  



№ 
п/п 

Наименование мероприятия  Ответственны
й исполнитель 

Срок 
реализации 

5 Организация информационно-просветительских 
мероприятий для работодателей  и работников 
по вопросам  профилактики ВИЧ-инфекции на 
рабочих местах с расширением  охвата 
работающего населения  в целях недопущения 
стигматизации и дискриминации в отношении 
людей, живущим с ВИЧ-инфекцией 

Минтруд России 2022 год,  
далее - ежегодно 

9 Реализация мероприятий  по взаимодействию  
социально ориентированных некомерческих 
организаций и органов социальной защиты 
населения по вопросам  организации 
социальной помощи лицам с ВИЧ-инфекцией  и 
их семьям  в соответствии с  законодательством 
РФ 

Минтруд России  2024 год, 
далее - ежегодно 

17 Подготовка специалистов учреждений 
социального обслуживания  населения  по 
профилактике  и оказанию социальных услуг 
ВИЧ-инфицированным гражданам, в том числе 
семьям с детьми 

Минтруд России  2024 год, 
2027 год. 

План  мероприятий по реализации  Государственной стратегии 
противодействия  распространению   
ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2030г. 



Нормативные документы, 
принятые в Курской области,  
по выполнению Государственной стратегии 

- Разрабатывается «План первоочередных мероприятий по 
противодействию  распространения  ВИЧ-инфекции и 
поэтапному  расширению  охвата АРВТ больных ВИЧ-
инфекцией  в Курской области в 2023г.»;  

- Ежегодно корректируется Государственная  программа  
Курской области «Развитие  здравоохранения в Курской 
области»; 

- Издан Приказ КЗКО от 16.11.2022 № 850 «О мерах по 
предотвращению распространения ВИЧ-инфекции в Курской 
области»; 

- Издан Приказ КЗКО 13.04.2022 № 244 «О проведении  
медицинского освидетельствования на ВИЧ-инфекцию 
населения Курской области». 
 



План первоочередных мероприятий по 
противодействию  распространения ВИЧ-инфекции 
и поэтапному  расширению  охвата 
антиретровирусной  терапией больных ВИЧ-
инфекцией в 2023году в Курской области 

№
п/
п 

Наименование  
мероприятия 

Ожидаемый 
результат 

Ответственные  
исполнители 

Срок 
исполне
ния 

14 Профилактика ВИЧ-
инфекции среди трудовых 
коллективов 

Повышение 
уровня знаний 
в трудовых 
коллективах по 
вопросам ВИЧ-
инфекции не 
менее чем на  
30 % ежегодно 

Председатель 
комитета по  труду и 
занятости населения 
Курской области, 
председатель   
комитета 
здравоохранения 
Курской области. 

ежегодно 



Межведомственный подход к профилактике ВИЧ-инфекции  
в Курской области 

 
Администрация Курской области  
(комитет здравоохранения; комитет по делам 
молодежи и туризму;  комитет образования и 
науки; комитет по транспорту и связи; комитет по 
печати и информации, комитет по  труду  и 
занятости населения) 

УФСИН 
России  
по 
Курской 
области 

Управление 
Роспотребнадзора по 
Курской области 

ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в 
Курской области» 

Администрация г.Курска 
(отдел молодежи администрации Сеймского и 
Центрального округов) 

Образовательные учреждения  
Курской области  
Курский государственный медицинский 
университет,  
Юго-Западный государственный университет,  
Курский государственный университет,  
Курский институт развития образования,  
ФГОУ СПО «Курский электромеханический 
техникум» 

ГУ «Областной центр 
молодежных программ» 

Областной военкомат 

Общественные организации 
КРО ЛЖВС «Мельница»  
НКО «Родители против наркотиков» 

ВОЛОНТЕРЫ 
отряд STOPСПИД, 
волонтерское движение  
«Свобода в жизни», «волонтеры 
Медики» из числа студентов КГМУ 

Предприниматели и 
бизнес (Корпорация 
«ГРИНН», «ЕВРОПА») 

СМИ (ГТРК Курск, ТАКТ, 
Сейм, радио Маяк) 

СПИД-центр 

МО Курской области 

УМВД России  
по Курской области 
(отдел по работе с 
мигрантами, 
антинаркотический отдел) 



В чем актуальность   
ВИЧ/СПИД ? 



Пути передачи 
 При половых 

контактах 
-гетеросексуальный;  
-гомосексуальный. 

ПАРЕНТЕРАЛЬНЫЙ - при переносе 
инфицированной крови, органов и 
тканей от зараженного лица 
неинфицированному 
-переливание крови и ее 
компонентов; 
-  пересадка органов и тканей; 
 - парентеральные 
вмешательства; 
- не обработан мед. 
инструментарий. 
 
 

От инфицированной матери 
плоду: 
-во время беременности; 
- во время  прохождения 
плода по родовым путям;      

- грудном вскармливании. 



Факторы передачи ВИЧ 
 Кровь  
 Сперма 
 Вагинальная жидкость 
 Женское грудное молоко 



Распределение ВИЧ-инфицированных по путям заражения 
среди местных жителей Курской области с 1994 по 2022г.г. 
Российская  Федерация 
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Лист1

				Половой		Не установлен		Вертикальный		Наркотический

		1994-1999		45.4		0		0		54.5

		2000		41		0		0		59

		2001		13.8		13.8		0		72.4

		2002		62.5		0		0		37.5

		2003		73.7		0		0		26.3

		2004		67.3		4.3		4.3		24

		2005		84.5		0		0		15.5

		2006		77.2		5.3		1.7		15.8

		2007		80.6		0		0		19.4

		2008		75.7		0		0		24.3

		2009		83.1		0		0		16.9

		2010		81		2.5		0		16.4

		2011		78		1		1		20

		2012		70.5		4.5		0.9		23.2

		2013		68.6		2.9		0.7		27.7

		2014		63.9		6.6		0		29.5

		2015		50.4		4.2		1.9		42.7

		2016		52.1		5.4		1.8		41.1

		2017		52		3.7		1.1		43.3

		2018		65.9		4.4		0		29.7

		2019		67.3		6.1		1		25.6

		2020		61.1		10.3		1.1		27.6

		2021		68.9		13		0		18.1

		2022		74.7		10.6		1.2		13.5
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Распределение случаев ВИЧ-инфекции в 
динамике  по путям заражения  среди  
жителей Курской области 



Распределение ВИЧ-инфицированных по возрасту  
среди жителей  Курской области 
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Лист1

				до 19 лет		20-29 лет		30-39 лет		40-49 лет		50 лет и ст.

		1994-1999		7.3		65.9		14.6		9.8		2.4

		2000		17.1		63.4		17.1		2.4		0

		2001		22.4		53.1		18.4		4.1		2

		2002		21.8		56.4		16.4		5.4		0

		2003		10.6		63.8		23.4		2.1		0

		2004		8.7		59.4		17.4		13		1.4

		2005		9.5		52.4		23.8		13.1		1.2

		2006		11.8		49.4		31.8		7		1.2

		2007		4		47		35		8		6

		2008		4.2		46.6		30.5		14.4		4.2

		2009		3.2		41.6		44.8		8		2.4

		2010		1.6		41.1		36.3		16.9		4

		2011		6.1		44.4		36.4		9.1		4

		2012		7.4		38.9		34.2		15.7		3.7

		2013		2.2		31.4		48.9		11.7		5.8

		2014		0		35.2		42.8		16.3		5.7

		2015		3.5		32		48		13.3		3.1

		2016		2.9		23.3		46.2		21.1		6.6

		2017		2		20.9		50.8		19.8		6.5

		2018		0.6		24.4		47		21.7		10.3

		2019		2.1		17		49.5		21.8		9.7

		2020		2.2		11.4		47.6		27.6		11.4

		2021		0.5		11.5		41.7		29.2		17.3

		2022		3		12.9		34.7		31.8		17.6







Распределение ВИЧ-инфицированных по 
возрасту среди Курских жителей  
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Распределение ВИЧ-инфицированных жителей 
области по социальному положению на 31.12.2022 г. 
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Курская область  

На 31.12.2021 г. 
зарегистрировано  
1  562 570 ВИЧ(+) 
Российских 
граждан 

На 31.12.2021 г. 
зарегистрировано 
3192 ВИЧ(+) 
Курских жителей 
 

-11,5% 

-19,3% 



 

 

Всего зарегистрировано 

4675 
 
 

Иностранные 
граждане 
471(10,1%) 

Жители других 
регионов РФ 

606(13%) 

Анонимные и 
БОМЖ 

240(3%) 

УФСИН 
166 (3,6%) 

Курские жители 

3192(68,3%) 

ВИЧ-инфекция в Курской области  
на 31.12.2022г. 
 



Портрет среднестатистического пациента с 
ВИЧ-инфекцией в Курской области 

2020г. 2021 г. 2022 г. 
Возраст 20- 49 лет 
- Всего выявлено ВИЧ(+) человек / Доля 160/ 

86,6% 
158 
/82,3% 

135 / 
79,4% 

- Путь заражения половой (удельный вес) 62,1% 67% 74,8% 
- Путь заражения  наркотический (удельный вес) 29,8% 20,3% 16,3% 
- Удельный вес социально адоптированных людей 58,1% 60,8 % 61,5 % 
Возраст 30- 49 лет 
- Всего выявлено ВИЧ(+) человек / Доля 135 / 

74,9% 
136/  
70,8% 

113 /66,5% 

- Путь заражения половой (удельный вес) 61,2% 64% 72,6% 
- Путь заражения  наркотический (удельный вес) 29,5% 22,8% 17,7% 
- Удельный вес социально адоптированных людей 57 % 58,1% 62,8% 



Динамика умерших ВИЧ-инфицированных 
Курских жителей  

Годы Всего Связанно 
с ВИЧ 

% Связанно 
с  СПИД 

% Не 
связано с 
ВИЧ 

% 

2017 59 8 13,6 17 28,8 34 57,6 
2018 74 9 12,2 7 9,5 58 78,4 
2019 82 15 18,3 11 13,4 56 68,3 
2020 99 11 11,1 11 11,1 77 77,8 
2021 81 9 11,1 11 13,6 61 75,3 

2022 59 9 15,3 12 20,3 38 64,4 

Целевые ориентиры 
Снижение доли  умерших от заболеваний, 

связанных  со СПИДом, до уровня 25%  



Задачи на 2023 г. 
 

1. Обеспечить  охват  тестированием не менее 32% от 
количества приписного населения области и 
повысить его эффективность; 

2. Увеличить на обследования на антитела  ВИЧ в 
возрастной структуре 25-49 лет; 

3. Снизить уровень передачи ВИЧ от матери ребенку 
до уровня 1,2%; 

4. Добиться снижение числа  случаев смерти от 
заболеваний,   связанных со СПИДом. 

5. Внедрение профилактических программ среди 
ключевых групп населения по профилактике ВИЧ  
(работающего населения). 
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